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Literaturhinweise

Workshop 9 — Wenn Kinder Kinder kriegen — Referentin: Dr. Barbara Schildknecht

Meisenbacher, Karin, Empfangnisverhitung, WVG Stuttgart 2006

Weidinger/Kostenwein/Doérfler, Sexualitat im Beratungsgesprach mit Jugendlichen, Springer Verlag 2004
Mdiller, J6érg, Ganz schon aufgeklart!, Loewe Verlag 2003

Kreitman/Finlay/Jones, Problemlos durch die Tage, Ueberreuter Verlag 2002

Metz-Becker, Wenn die Liebe ohne Folgen bliebe..., Jonas Verlag 2006

Workshop 11 - No Blame Approach — Referenten: Detlef Beck und Heike Blum

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz, AJS (Hrsg.): Mobbing unter Kindern und Jugendlichen. Informationen fir
Schule, Jugendarbeit und Eltern, Drei-W: Essen, 2006, zu bestellen unter: www.ajs.nrw.de

Blum, H., Beck, D.: No Blame Approach: Mobbing-Interventionsansatz ohne Schuldzuweisungen, in: Zeitschrift fir Jugendschutz
und Erziehung, Nr. 4/2005, S. 7-9, als Download unter www.no-blame-approach.de

Kasper, H.: Prigel, Mobbing, Pdbeleien. Kinder gegen Gewalt in der Schule starken, Cornelsen: Berlin, 2003

Kasper, H.: Streber, Petzer, Sindenbdcke. Wege aus dem taglichen Elend des Schiilermobbings, AOL: Lichtenau, 2004
Kasper, H.: Lehrerhandbuch Konfliktmanagement. Im Garten des Menschlichen, AOL: Lichtenau, 2004

Kasper, H.: Schilermobbing — tun wir was dagegen! Der Smob-Fragebogen mit Anleitung & Auswertungshilfe und mit
Materialien fir die Schulentwicklung, AOL: Lichtenau, 2006, 6. Auflage

Krowatschek, D., Krowatschek, G.: Mobbing erfolgreich beenden. Hilfen fir Opfer und Tater, AOL: Lichtenau, 2006
Medienprojekt Wuppertal e.V.: Du bist schlimm! Gewalt und Mobbing in der Schule. Videofilm und Broschire, Bezug Uber:
Medienprojekt Wuppertal e.V., Hofaue 59, 42130 Wuppertal, www.medienprojekt-wuppertal.de

Olweus, D.: Gewalt in der Schule. Was Lehrer und Eltern wissen sollten — und tun kénnen, Huber: Bern, 2002, 3. Gberarb.
Auflage

Robinson, G., Maines, B.: Crying for Help. The No Blame Approach to Bullying, Lucky Duck: Bristol, 2003, 4. Auflage, zu
bestellen unter: www.luckyduck.co.uk

Scheithauer, H., Hayer, T., Petermann, F.: Bullying unter Schilern. Erscheinungsform, Risikobedingungen und
Interventionskonzepte, Hofgrefe: Gottingen, 2003

Szaday, Ch.: Mobbing unter Schiilern und Schilerinnen. Der ,No Blame Approach”, Pestalozzianum, Zurich, Juni 2001
Taglieber, W.: Berliner Anti-Mobbing-Fibel. Was tun wenn. Eine Handreichung flr eilige Lehrkrafte, Landesinstitut fir Schule
und Medien, download unter: www.lisum.de/Inhalte/Data/Veroeffentlichung/neuerscheinungen/index.htmi

Young, S.: Solutions to Bullying, Nasen: Amington, 2002, www.nasen.org.uk

Workshop 13 - Energetisches Arbeiten mittels Taiji und Qi Gong in der Schule

Referent: Michael Coers

Tai Chi Chuan

Toyo und Petra Kobayashi, T‘ai Chi Ch‘uan - Irsiana — Verlag

Das Buch bietet eine gute Einflihrung in die Grundprinzipien des Taiji. Fundament ist der Yang-Stil nach Professor Cheng
Man-Ch‘ing. Die Kurzform wird ausflhrlich in Bilderfolgen dargestellt.

Wolfe Lowenthal, Es gibt keine Geheimnisse - Kolibri-Verlag

Wolfe Lowenthal war selbst Schiiler des berihmten Taiji-Lehrers Cheng Man-Ch‘ing und beschreibt seine Zeit bei
Professor Cheng Man-Ch‘ing. Das Buch gibt einen sehr schénen Einblick in die Ganzheitlichkeit des Taiji und enthalt viele
kleine Weisheitsperlen

Wee Kee—Jin, Taijiquan Wuwei — Ein natirlicher Prozess, Herausgeber: Taijiquan-Schule des Zentralen Gleichgewichts.
Dieses Buch richtet sich in erster Linie an Fortgeschrittene, da hier die feinen inneren Prozesse des Taiji sowie die Klassischen
Schriften sehr prazise erlautert werden.

Qi Gong

Joachim Stuhlmacher, Erste Schritte im Qi Gong - Lotus-Press

Joachim Stuhlmacher gibt in seinem Buch einen sehr pragnanten Einblick in die Grundlagen des Qi Gong. Der Leser
erhalt zudem einen kleinen Einblick in die chinesische Philosophie und TCM (Traditionelle Chinesische Medizin)
Reinhard Brunner/Nils Altner, Qi Gong in der Schule - Verlag an der Ruhr

Praktische Ubungen mit Schiilerinnen und Schiilern. Leichte Schwachen in der fachlichen Ausgestaltung. Jedoch eins der
wenigen Bucher im Kontext Schule — QiGong.

Chinesische Philosophie

Theo Fischer, Wu Wei Lebenskunst des Tao - Verlag Silberschnur

Ein kleines Buch, das einen tiefen Blick in die chinesische Lebensweise des Wu Wei ermdglicht und gleichzeitig ein
mogliches Weisheitbuch fir den eigenen Lebensweg darstellt.

Workshop 15 — Elterngesprache — Gesprachsfiihrung — Referentin: Stefanie Bartsch

Claudius Hennig und Wolfgang Ehinger, Das Elterngesprach in der Schule — Von der Konfrontation zur Kooperation - Auer
Verlag

Andreas Hillert , Das Anti-Burnout-Buch fiir Lehrer - Késel

Rudolf Kretschmann (Hrsg.), Stressmanagement fiir Lehrerinnen und Lehrer, Ein Trainingsbuch mit Kopiervorlagen - Beltz
Praxis

Heinrich Miinz, Uberleben in der Schule, Lésungsstrategien finden — alleine und im Team - Verlag an der Ruhr

Jeroen Hendriksen, ,Intervision” Kollegiale Beratung in Sozialer Arbeit und Schule - Beltz Edition Sozial

Hans-Peter Nolting, Stérungen in der Schulklasse - Ein Leitfaden zur Vorbeugung und Konfliktlésung - Beltz Taschenbuch
Hermann Meidinger, Starke durch Offenheit - Ein Trainingsprogramm zur Verbesserung der Kommunikations- und
Konfliktfahigkeit von Lehrern - Cornelsen Scriptor

Kurt Singer, Lehrer-Schiiler-Konflikte gewaltfrei regeln - Erziehungsschwierigkeiten und Unterrichtsstérungen als
Beziehungsschwierigkeiten bearbeiten - Beltz Griine Reihe

Das Programm ,Mind Matters”: Forderung der Psychischen Gesundheit in und mit Schulen - kostenfrei zu bestellen bei Insa
Abeling GUV Hannover Tel. 0511-8707 oder insa.abeling@guvh.de - (Meines Erachtens das Beste, was zur Zeit auf dem Markt

angeboten wird!!!)
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